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Learning objectives 
Upon completion of this lesson, you should be familiar with: 

 Some of the important plant‐derived musculoskeletal drugs  

 The mechanism of action of certain phytochemicals with musculoskeletal effects 
 
Reading Assignment 
Lewis and Elvin‐Lewis (2003) Medical Botany: Plants Affecting Man’s Health. Chapter 7 on the 
Musculoskeletal System 
 
Assessment 
Take the quiz. 
 
Additional Content 
Surgery has use for poisonous plant. Watch this short interview with Dr. Michael Balick as he discusses 
curare. http://www.foxnews.com/health/2011/10/10/surgery‐has‐use‐for‐poisonous‐plant/  


